Podrobné pokyny k zdjezdu 4ids24 1

Z Bali az na Komodo

Indonésie
21.12.2024-4. 1. 2025

Program zajezdu

1.-3.den
letecky presun na Bali, odpocinek v letovisku Sanur, navstéva chramu Uluwatu z 11. stoleti na
stometrovém utesu nad Indickym oceanem

4. den

prohlidka kralovského dvorce Taman Ayun @, chramu Tanah Lot na skalnatém ostrohu v mofi a
smérového chramu Batukaru ukrytého v pralese na upati stejnojmenné hory, cesta pres ryzové
terasy Jatiluwih & do kulturniho centra ostrova Ubudu

5. den

vylet k jezeru Bratan s chrdmem Ulun Danu, zastdvka u vodopadu Gitgit, presun
okolo Buyanského jezera a jezera Tamblingan do vesnicky Munduk (vSudypritomné opicky,
ryzova pole, plantaze kévy), prohlidka buddhistického kldStera Brahma Arama Vihara a odpocinek
v termalnich pramenech Banjar

6. den

vyhled na jezero Batur v kaldere stejnojmenné ¢inné sopky, chramovy komplex Gunung
Kawi uprostred tropické dzungle s kralovskymi hrobkami z 11. stol., prochézka okolo ryZovych teras
k vodnim chramum Tirta Empul @, tajemna sloni jeskyné Goa Gajah, navrat do Ubudu (navstéva
tradi¢niho uméleckého predstaveni a remeslnych dilen), prochézka Opic¢im lesem

7. den
prelet na ostrov Flores, odpocinek na plazi, presun do horské vesnice Moni

8. den

nenarocny ranni vystup na vulkan Kelimutu (1690 m) se tremi kraterovymi jezirky s proménlivou
barvou - duchovni a kulturni misto kmene Ende, cesta do nitra ostrova do mésta Bajawa, zastavky v
malebnych udolich plnych ryzovych poli a na ,modré plazi“ Nanga Panda

9. den

celodenni vylet v oblasti puvodniho domorodého kmene Ngada vyznavajiciho animistické
nabozenstvi (tradi¢ni domy s tkalcovskymi dilnami, staré megalitické kameny a totemické stavby,
koupani v termalech uprostred divoké prirody), ochutnavka domaci palmové palenky arak ve
vesnici Aimere, pokracovani cesty na zapad do mésta Ruteng

10. den

prohlidka autentického trzisté s lokalnimi vyrobky, pavouci ryzova pole a navsStéva vesnice
kmene Manggarai pod majestatnim vrcholem Gunung Ranaka (2382 m), pristavni mésto Labuan
Bajo

11.-13. den

tridenni plavba po narodnim parku Komodo @, koupani a Snorchlovani, navstéva divokého
ostrova Rinca nebo Komodo (jedinec¢ny ekosystém plny svétozndmych jeStéri varanu
komodskych), veCerni pozorovani tisica kalonu leticich za potravou, vystup na vrcholek ostrova
Padar s panoramatickymi vyhledy, nezapomenutelné pozorovani podmorského svéta na Ruzové
plazi (pestrobarevné koraly, hejna malych i velkych ryb), $norchlovani v misteh tahl obrovskych
mant, prochdzka s nddhernymi vyhledy na celé komodské souostrovi, zastavka na ostrové Sebayur
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nebo Kanawa s dalsi porci koupani a Snorchlovani, navrat do Labuan Baja

14. - 15. den
navrat do CR

Cena zahrnuje: zpatecni letenku do Indonésie vCetné vSech poplatkt, mistni dopravu a vnitrostatni
prelety, ubytovani se snidani, tfidenni plavbu lodi do NP Komodo véetné plné penze a sluzby
pravodce.

Ubytovani: 10x turisticky hotel (dvoultizkové pokoje s prislusenstvim), 2x paluba lodi / viceluzkové
kajuty.

Doprava: lod, pronajaty minibus.

Stravovani: 10x lehka snidané, 2x plna penze na lodi, jinak individuélni za pomoci pravodce.

Sluzby za priplatek: 10x jednoltuzkovy pokoj 5500 K¢, turisticky poplatek Bali 350 K¢, Pojisténi
lécebnych vyloh 780 K¢, Pojisténi Prémium STORNO 1485 K¢.

Cena nezahrnuje: vizum po priletu cca 35 USD, vstupné cca 150 USD.

Poznamka: Trasa plavby a vstup do NP Komodo se mohou zménit na zdkladé rozhodnuti spravy NP,
kapitanatu, nebo kapiténa lodi.

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potrebovat platny cestovni pas s jednou volnou dvoustranou a platnosti jesteé
minimalné 6 mésicti po navratu zpét do Ceské republiky. Fotokopii jeho datové stranky (pro
pripad ztraty cestovniho pasu) si ulozte na oddélené misto, nebo si jeji scan ulozte do e-mailu /
cloudu.

1.2. Viza a jiné dokumenty

Ke vstupu do Indonésie (za ucelem turistiky nepresahujicim 30 dni) budete potrebovat 4 véci:

1) ob¢ané CR vizum, které si zakoupi za poplatek 500 000 IDR (cca 35 USD) po priletu na
letiSti v Indonésii. Lze platit dolary, idealné mit presnou castku.

2) balijskou turistickou taxu ve vysi 154 500 IDR (cca 11 USD) nize popsanym zpusobem, nebo
za priplatek 350 K¢ pres CK.

Jdéte na internetové stranky https://lovebali.baliprov.go.id/home

Vyberte Pay tourist Levy

Choose payment method - ponechate prvni volbu platebni kartou

Your identity:

Full name - vaSe jméno jako je napsané v pase

Email - na ktery bude zaslano potvrzeni

Passport number - ¢islo pasu

Arrival date - datum priletu na Bali (Ize vyplnit nejdtive 2 mésice pred prijezdem)

Déle kliknéte na Submit, zkontrolujte udaje, kliknéte na Continue a budete presmérovani na
platebni branu. Vyplnite udaje z vasi karty a kliknéte na Submit.

PN W=

3) elektronické celni prohlaseni - ne dfive nez 2 dny pied odletem z CR. Navod na vyplnéni

zasilame samostatné. https://ecd.beacukai.go.id/
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Prilétate do Denpasaru (DPS) dne 22.12.2024 letem TK 66.

Adresa prvniho hotelu:

Donahome, Jalan Danau Tamblingan no. 164, Sanur, Denpasar, Tel.: +62 859 3537 9032

4) elektronické zdravotni prohlaseni - 1ze vyplnit nejdfive 1 den pied odletem z CR. Navod
posilame samotatnym dokumentem. https://sshp.kemkes.go.id/

1.3. Pojisteni
Cena zdajezdu nezahrnuje cestovni pojisténi. Protoze podminkou tucasti na zajezdu je mit
uzavriené platné cestovni pojisténi, nabizime vam jeho sjednani jako sluzbu za priplatek od

pojistovny Uniqa a.s., které kryje i 1é¢bu a karanténu spojenou s onemocnénim COVID-19. Vice
na www.alvarez.cz/pojisteni.

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné
je proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezmeéte financni rezervu. V
pripadé navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni

e overit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné

e oCkovani proti briSnimu tyfu a zloutence typu A, B (doporuceno)
e preventivni prohlidka u zubniho lékare

e uzivani antimalarik konzultujte se svym lékarem

Pro cestu do Indonésie neni treba zadné specialni ockovani a neni vyzadovan mezinarodni ockovaci
prukaz. Podrobné informace o o¢kovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici
a centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Meéna: indonéska rupie (IDR), orientacni kurz: 1 USD = 14 500 IDR, 1 EUR = 15 000 IDR

Kapesné: Kapesné budete potrebovat na ndkup potravin, jidla v restauracich, fakultativni akce,
vstupné do pamatek a na pripadny nakup suvenyru. Minimalni ¢astka, postacujici k pokryti
veskerych nékladu spojenych s vy$e uvedenym programem, je priblizné 450 EUR, nebo 500
USD (nové, neprehnuté, neposkozené 100 USD bankovky vydané od r. 2009 !!!). Lepsi je
vzit si EUR, u nich jsou ke kvalité bankovek shovivavéjSi. Pro neocekavané pripady
doporucujeme mit s sebou jesté financni rezervu dle vlastni Gvahy, nejlépe v podobé hotovosti ¢i
platebni karty (doporucujeme VISA CLASIC nebo MASTERCARD). Vybér z bankomatu je mozny ve
vSech vétsich méstech.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Vétsinu zdjezdu se budeme presouvat pronajatym klimatizovanym mikrobusem. Po narodnim parku
Komodo poplujeme na tradi¢ni motorové lodi. Kratsi vzdalenosti zvladneme pésky.

2.2. Ubytovani

Béhem zajezdu je ubytovani zajisténo v mistnich turistickych hotelech. Jedna se o jednoduSe zarizené
2 luzkové pokoje s prisluSenstvim (Casto jedna manzelska postel). Pri plavbé do NP Komodo spime

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz


https://sshp.kemkes.go.id/
http://www.alvarez.cz/pojisteni

Podrobné pokyny k zdjezdu 4ids24 4

2 noci ve vicelizkovych kajutach na palubé lodi (slabd matrace, pol$tar a prikryvka zajiStény,
nicméné muzeme doporucit pribalit si maly spacacek, nebo vlozku do spacéku pro pocit vlastniho
pohodli). Lod je velice jednoduse zarizend, vybavend spolecnou toaletou a sprchou, posadka nam v
prubéhu plavby vari, voda / Caj / kava k dispozici po dobu plavby.

2.3. Stravovani

Kromé lehkych snidani (omeleta, palacinka, nebo toast) a plné penze pri plavbé po NP Komodo neni
strava zahrnuta v cené zéjezdu. Pravodce vam ochotné poradi s vybérem jidla a doporu¢i mistni
speciality. Stravovat se muzete v mistnich restauracich, nebo u pouli¢nich stanka.
Typickymi indonéskymi pokrmy jsou Nasi goreng a Mie goreng (smazena ryze, smazené nudle) s
masem, vajiCkem, nebo jen zeleninové. Dale se muzete téSit na kureci polévku Soto ayam, smazené
kure Ayam goreng... Velice rozsirena a popularni je také padangska kuchyné (kuchyné ze zapadni
Sumatry), ktera je charakteristickd hotovymi pokrmy vystavenymi ve vyloze, notné palivymi.
Predevsim na pobrezi a v turistickych centrech byva dobry vybér morskych ryb, na Bali i Floresu se
prodava i veprové maso (jinak zapovézené muslimskym ostrovim). Z ovoce muzeme vyjmenovat
papaju, banany, mango, avokado... V neposledni radé se setkate také kuchyni cinskou.

Voda z kohoutku v Indonésii neni pitna.
Orientacni ceny potravin v USD:

Jidlo u stanku 2-4

Jidlo v restauraci 7-12
Coca-cola 380ml v obchodé 0,5

Lahev vody 1,51 v obchodé 0,5
Malé/Velké Pivo v obchodé 1,5/2,5

Pivo v restauraci 3-5

2.4. VySe vstupného

Orientacni ceny nékterych vstupu a fakultativnich akci:

Uluwatu 50 000 IDR
kulturni predstaveni v Ubudu 10-15USD
Tanah Lot 75 000 IDR
Batukaru 40 000 IDR
Jatiluwih 80 000 IDR
Bratan 75 000 IDR
Taman Ayun 30 000 IDR
Kintamani - oblast sopky Batur 80 000 IDR
Gunung Kawi a Tirta Empul 50 000 IDR
Opici les 100 000 IDR
Kelimutu 250 000 IDR
vesnice Bena 50 000 IDR
vesnice Manggarai 65 000 IDR
pavouci ryzova pole 30 000 IDR
NP Komodo 75-90 USD

ostatni vstupy v radu jednotek dolara
Celkem cca 150 USD.
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Stejné jako jinde ve svété je zvykem nechdavat spropitné pokojskym, ridi¢im a mistnim pravodcim v
radu jednotek dolara.

2.5. Pocasi a casovy posun

Indonésie se nachézi v tropickém rovnikovém pasmu. Zjednodusené mizeme rok rozdélit na obdobi
destu, od listopadu do dubna a obdobi sucha, od kvétna do rijna. Kazda oblast ma své mikroklima.
Napf. na Zapadni Sumatre prsi témeér celoro¢né, na Bali od poloviny prosince do unora prsi priblizné
2 hodiny kazdé odpoledne a na ostrové Komodo neprsi témér vubec. Letni termin zéjezdu spadé
doprostred obdobi sucha, pravdépodobnost desté je minimalni.

Na prelomu prosince a ledna muaze na Bali a Floresu prset (intenzivni bourkové prehanky, vétsinou
1x denné v odpolednich hodindch). Rok od roku je situace ruznd. V hor$im scénari prsi témér kazdé
odpoledne nékolik hodin a velmi intenzivné, také v noci, v lepSim scénari prsi jen nékteré dny a
kratsi casové useky. Na souostrovi NP Komodo je pravdépodobnost desté nizsi, ale nelze ji vyloucit.
Na jare a na podzim dochdzi ke stridani sezén a v trase zajezdu nelze vyloucit tropické prehanky, ale
pravdépodobnost intenzivnich des$ti je nizka.

Primérné teploty 30 °C pres den a 23 °C v noci.

2.6. Jazyk

Ufednim jazykem Indonésie je indonéstina, na vétsiné turistickych mist se domluvite i anglicky.
2.7. Elektricka sit a komunikace

Napéti: 220 V, frekvence: 50 Hz
V ubytovacich zatizenich jsou zasuvky shodného typu jako v CR, adaptér neni tfeba.

Telefonovani: Ovérte si u svého operatora, ze mate aktivovan roaming. Ceny hovort, SMS a
partnerskych siti vam sdéli vas operéator.

Internet: Na internet se lze bézné dostat témér vSude pres Wifi pripojeni v restauracich a na
ubytovani. Spojeni samozrejmé neni nejrychlejsi, ale na béznou komunikaci pomoci emailu a
WhatsApp staci.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy
navstivené zemeé primo do telefonu), XE.com (aktudlni kurzy mén), PrekladaC¢ Google (offline
slovniky, pri online pripojeni prekladé na zivo texty pomoci fotoaparatu).

2.8. Dulezita upozornéni

Vzhledem k tomu, ze Bali je silné nabozenskym ostrovem, CK si vyhrazuje pravo na zménu
programu v ramci uzavieni nékterého z chramu z duvodu pripravy, ¢i konani nabozenského
svatku, Spatnému pocasi, apod.

V soucasné dobé je na vychodé ostrova Flores velmi aktivni sopka Lewotobi Laki-Laki a z
toho duvodu je mozné, ze bude muset byt operativné zménén program na tomto ostrové,
nebot je ruseno mnoho leti do stredu a na vychod tohoto ostrova dle momentalni aktivity a
mnozstvi sopecného prachu v atmosfére. Letisté v Maumere je zaviené, je planovan let do
blizkého Ende. O dalSich pripadnych zménach bude rozhodnuto az v prubéhu zajezdu.
Pravidla vstupu do NP Komodo a navstéva jednotlivych ostrovu a lokalit se mohou zménit
dle aktualni klimatické a bezpecnostni situace a na zakladé rozhodnuti zpravy NP,
kapitanatu, nebo kapitana lodi.

Dale vas upozornujeme na znacné rozsirenou vzteklinu, proto se predevsim vyvarujte
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kontaktu se psy a opicemi.

Od roku 2009 bylo zaznamenano mnoho pripadu otravy metylalkoholem, proto
nedoporucujeme konzumaci mistnich palenek a koktejli z nich michanych.

Pokyny pro predchazeni kradezim:

Prestoze Zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétSinou jednoduché, nehrozi na Bali
ostrovech Malych Sund akutni nebezpeci okradeni. Proti moznym drobnym kréadezim doporucujeme
se zabezpecit takto: ukladdnim cennych véci (pas, penize, letenka) do tzv. ,money beltu”. Jedna se o
specialni ledvinku, kterd se umisti pod obleCeni. Lze ji koupit v prodejnach sportovnich
potreb; https://www.4camping.cz/c/batohy-a-tasky/doplnky-k-batohum/penezenky/. V této souvislosti
dirazné nedoporuCujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na verejnosti, nevhodnym
chovanim a oblecenim. Snazte se spi$ svym zevnéjSkem a chovanim nepohorsovat a zapadnout mezi
mistni obyvatelstvo.

Mistni zvyklosti:

Bali je hinduisticky ostrov, na némz je treba ctit mistni zvyky a respektovat urcité zakazy vyplyvajici
z tohoto naboZzenstvi. Pri ndv$tévé svatyni a chrdmu muzete byt vyzvani k pouziti sarongu (kus latky /
sukné omotany kolem pasu), mit zahalend ramena a odlozit obuv. Proto vdm doporucujeme oblékat
se decentné a chovat se vzdy s respektem k mistnimu obyvatelstvu.

Vétsina obyvatel ostrova Flores jsou krestané.

Urcita pravidla jsou vlastni celé indonéské kulture: pravidlo necisté levé ruky = vseho se
dotykdame pouze pravou rukou, pri pozdravu se lehce uklonime a pravou rukou se dotkneme oblasti
vlastniho srdce, nikam nespéchame, nesmrkame, nerozcilujeme se, na verejnosti se vyhybame
fyzickému kontaktu s opacnym pohlavim....

2.9. Celni predpisy

Indonéské celni predpisy dovoluji bezcelni dovoz obleceni, predmétl osobni potreby, filmu,
tabakovych vyrobku a potravin véetné alkoholu v mnozstvi priméreném délce pobytu a nepresahujici
hodnotu 250 USD na osobu nebo 1000 USD na rodinu. Jsou vSak stanovena maxima u cigaret (200
ks), cigar (50 ks), doutniku (25 ks), tabaku (100 g), alkohol (1 litr), toaletni vody (250 ml).
Je zakédzan dovoz i vyvoz drog pod trestem smrti, vybusnin, stfelnych zbrani, pornografie, ¢inskych
tiskovin, ¢inskych 1éc¢iv, vysilacek. Dovoz a vyvoz valut neni oficidlné omezen.

Cenzure podléha dovoz vSech mediélnich nosicl (videokazety, CD, DVD...).

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s kolecky a

sV Vv

zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, popripadé kufr ¢i batoh, idedlné do 60 L a mensi batuzek.
Velké zavazadlo bude vétsinu Casu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech, zatimco
s malym battuzkem budete podnikat vylety.

Hlavni zavazadlo je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do finalni
destinace. Na hlavni letence z Prahy do Indonésie a zpét je vahovy limit 23 kg, ale na
vnitrostatnich preletech je "pouze" 20 kg!!!

Zavazadlo je mozné pred odbavenim nechat zabalit do ochranné folie (cca 250 K¢ na Letisti
Praha). Kufry doporucujeme zamykat pouze zamky s certifikaci TSA.

V priruc¢nim zavazadle (max. 8 kg, povolené rozméry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které
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budete potrebovat béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, zivotné dulezité 1éky, elektroniku,
ktera musi byt nabita a funkc¢ni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich kontrolach na
letistich. Do priruc¢niho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony, laptopy, e-
cigarety, powerbanky do 100 Wh...).

Nezapomente, ze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predméty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dal$i pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin v jednotlivych
balenich do 100 ml, celkové 1 litr na osobu. VSechna tato baleni musi byt umisténa v jednom
pruhledném znovu uzaviratelném plastovém sacku.

Vice informaci naleznete na https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zdkladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény batoh / kufr / cestovni taska a maly battizek na vylety. Vhodnou obuvi jsou kvalitni
paskové sandaly, zabky do sprch a nizké trekové polobotky. Déle si vezméte 3/4 kalhoty / sukné
pod kolena, bavlnéna tricka, popripadé funkcni rychleschnouci pradlo. Hodi se i triko, mikina,
nebo svetrik s dlouhym rukavem do chladnéjsiho pocasi (horské oblasti na Floresu), vétrovka,
plasténka, satek, pokryvka hlavy, plavky, rucnik, slunecni bryle s UV filtrem, krém s vyssim
faktorem, pomadu na rty taktéz s UV faktorem, repelent, kapesni nuiz, celovka, mobilni
telefon. Vyplati se také malinky lehky cyklospacak (nebo vlozka do spacaku) pro pobyt na lodi a
zvySeni tepelného komfortu pri pobytu v horach (Moni, Bajawa, Ruteng) a také nafukovaci cestovni
polstarek. Bez problému lze zakoupit bézné toaletni potreby (Sampon, mydlo, zubni pasta,
toaletni papir).

Zajemcum o Snorchlovéni doporucujeme pribalit si vlastni masku a $norchl - na misté nelze
garantovat zapujceni. VSem doporucujeme gumovou koupaci obuv.

Pro vstup do chramu na Bali je nutny sarong (dlouhy Satek na zakryti dolni poloviny téla), ktery je
mozné zakoupit na misté za par dolaru.

Pradlo si muzete nechat vyprat ve vSech turistickych destinacich do druhého dne, nebo si koupit
nové tricko za cca 5 USD.

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni 1ékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prijmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte

e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

« proti zvySené teploté - Paralen tablety

 na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti

» proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« 1éky, které pravidelné uzivate, si vezmeéte s sebou v dostatecném mnozstvi (do priruc¢niho
zavazadla)

e uzivani antibiotik a antimalarik konzultujte s 1ékarem

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz
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