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To nejlepsi z Vietnamu a Kambodzi + Hongkong a
Macao

Vietnam, Kambodza, Macao
2.11.2024 -21.11. 2024

Program zajezdu

1. den
letecky presun do Hanoje

2. den

prohlidka Hanoje - staré mésto, jezero Navraceného mece, pagoda Ngoc Son s mostem Jitrnich
paprskl, Chram pisemnictvi, aredl Ho Ci Minova mauzolea s jeho domem, muzeem a pagodou
Jednoho sloupu, vodni loutkové divadlo

3. den
plavba mezi tfemi tisici vapencovych homoli Draci zatoky @, navstéva ostrova Luong s
krapnikovou jeskyni, prenocovani na lodi

4. den

dokonceni plavby, navrat do Hanoje, odjezd lehatkovym vlakem do Hue

5. den

byvalé sidelni mésto dynastie Nguyen Hué @ (cisarsky palac se Zakazanym méstem, hrobky cisare
Minh Manga a dal$ich panovniku), pagoda Thien Mu na brehu Vonavé reky

6. den

malebné pristavni mésto Hoi An @ (Cinské chramy, japonsky kryty most, kongregacni saly, krasné
zdobené kupecké domy, trzisté)

7. den

pozistatky byvalé metropole Camské fise My Son @ (hinduistické chramy ze 4. - 13. stol. ukryté v
dzungli), odjezd lehatkovym autobusem do Nha Trangu

8. den
odpocinek na plazich Jihoc¢inského more v letovisku Nha Trang (katedrala, pagoda Long Son s
obrim Buddhou, moznost plavby po okolnich ostrovech s koupanim)

9. den
camské véze Po Nagar na hore Cu Lao s krasnym vyhledem do okoli, dokonceni prohlidky Nha
Trangu, odjezd lehatkovym vlakem do Saigonu

10. den
navstéva tunell Vietkongu Cu Chi, odjezd do vstupni bréany delty Mekongu mésta My Tho, plavba
lodi po kanalech delty, ukdzka mistni tradi¢ni hudby, rybéarské vesnicky s domy na kulech

11. den
plovouci trhy ve mésté Can Tho, nekonecna ryzovisté a tropicka priroda, navrat do Saigonu

12. den
prohlidka Ho Ci Minova Mésta, diive Saigon (Palac znovusjednoceni, radnice, katedréala, pagoda
Nefritového cisare)

13. den
odjezd do Kambodzi do metropole Phnom Penh, podvecerni prochdzka po nabrezi Mekongu
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14. den
prohlidka Phnom Penhu (kralovsky palac, Stribrna pagoda, chréam Wat Ounalom, muzeum genocidy
Tuol Sleng, trzisté)

15. den
prejezd autobusem kolem jezera Tonlé Sap az do Siem Reapu

16. den

byvalé hlavni mésto khmerskych krali Angkor @ po staleti ztracené v dzungli (130 velmi
zachovalych palécli a chrdmu z 9. - 14. stoleti na ploSe témér 200 km”’, nejslavnéj$i chram Angkor
Wat, kamenné reliéfy tvari v chramu Bayon, fotogenicky chram Ta Prohm prorostly dzungli,
vodni nadrze

17. den
pro zajemce vychod slunce nad chrdmem Angkor Wat a dle ¢asovych moznosti prohlidka dalSich
chramu, nebo nakupy a individualni program v Siem Reapu, odlet do Hongkongu

18. den

plavba rychlolodi pres usti Perlové reky do byvalé portugalské kolonie Macao @ (pruceli byvalého
kostela Sv. Pavla, stara pevnost nad méstem, chram bohyné A Ma, vyhlasena kasina), navrat do
Hongkongu

19. den

byvala britska kolonie Hongkong (plavba kolonidlnim trajektem z Kowlonu na ostrov Hongkong,
vyjezd lanovkou na Victoria Peak s vyhledem na zaliv obklopeny mrakodrapy, rusné ulice
moderniho mésta, projizdka dvoupodlazni tramvaji)

20. den
navrat do CR

Cena zahrnuje: letenku do Hanoje a zpét ze Siem Reapu se zastavkou v Hongkongu vcetné vSech
poplatkt, mistni dopravu, ubytovani, dvoudenni vylet do Draci zatoky s plnou penzi, rychlolod do
Macaa a zpét a sluzby pravodce.

Ubytovani: 13x turisticky hotel (dvoulizkové pokoje s prisluenstvim), 3x nocni prejezd lehatkovymi
vlaky nebo autobusy, 1x lod (dvoultizkové kajuty).

Doprava: vlak, autobus, minibus, lod, taxi.

Stravovani: 1x plna penze na vyleté do Draci zatoky, jinak individualni za pomoci pruvodce.

Sluzby za priplatek: 13x jednoluzkovy pokoj 8800 K¢, Vietnamské vizum 900 K¢, Pojisténi
lé¢ebnych vyloh 1040 K¢, Pojisténi Prémium STORNO 1980 K¢.

Cena nezahrnuje: kambodzské vizum cca 40 USD, vstupné, fakultativni akce cca 300 USD.
1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potrebovat platny cestovni pas (platnost miniméalné 6 mésici po ndvratu zpét do Ceské
republiky) s nékolika volnymi strankami. Poridte si fotokopii hlavni dvoustrany s fotografii (pro
pripad ztraty cestovniho pasu) nebo si jeji scan ulozte do e-mailu.

1.2. Viza

Vietnam: pro vstup do zemé je vyzadovano vizum. CK Alvarez nabizi vyrizeni vietnamského e-viza za
¢astku 900 K¢.
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Kambodza: vizum si klienti vyrizuji za pomoci pruvodce na hranicich. Cena cca 40 USD (platba
hotové).

Hongkong a Macao: neni treba vizum do 90 dni pobytu za ucCelem turistiky.
Dalsi podminky vstupu (Covid 19):
bez omezeni

Aktuélni informace naleznete na www.mzv.cz VySe uvedené se mize kdykoliv zménit. V pripadé
zmény vas budeme informovat.

1.3. Pojisténi

Cena zajezdu nezahrnuje cestovni pojiSténi. Nabizime vdm jeho sjednani jako sluzbu za priplatek od
pojistovny Uniqa a.s., které kryje i 1écbu a karanténu spojenou s onemocnénim COVID-19.

Soucasti ceny zajezdu je také pojiSténi pro pripad upadku CK.

Upozoriiujeme, ze pripadné lékarské oSetfeni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné
je proplaceno pojiStovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte financ¢ni rezervu. V
pripadé navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni
Doporucujeme

e oveérit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné
 oCkovani proti briSnimu tyfu a Zloutence typu A, B (doporuceno)
e preventivni prohlidka u zubniho lékare

e uzivani antimalarik konzultujte se svym lékarem

Pro cestu do Vietnamu a Kambodzi neni treba specialni oCkovani a neni vyZzadovan mezinarodni
oCkovaci prukaz, pokud neprijizdite z oblasti zasazenych zlutou zimnici. Podrobné informace o
oCkovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici a centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Ména:

vietnamsky dong (VND), orienta¢ni kurz: 1 USD = 24 800 VND
kambodzsky riel (KHR), orientacni kurz: 1 USD = 4 060 KHR
hongkongsky dolar (HKD), orienta¢ni kurz: 1 USD = 7,7 HKD

Kapesné: Kapesné budete potrebovat na nakup potravin, jidla v restauracich, fakultativni akce,
vstupné do pamétek a na pripadny nakup suvenyru. Minimalni ¢astka postacujici k pokryti
veskerych naklada spojenych s vy$e uvedenym programem je priblizné 700 USD. Tuto Castku méjte
slozenou i z mensich bankovek, nebot v Kambodzi se da platit pfimo USD; riel a dolar zde funguji
paralelné. Doporucujeme novéjSi a neposkozoné bankovky USD. Pro neocCekéavané pripady
doporucujeme mit s sebou jesté finan¢ni rezervu dle vlastni Gvahy, nejlépe v podobé hotovosti ¢i
platebni karty (doporucujeme VISA CLASIC nebo MASTERCARD). Vybér z bankomatu je mozny ve
vSech vétsSich méstech.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Béhem zajezdu se budeme prepravovat autobusy, pronajatymi mikrobusy, vlakem, na lodi v Draci
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zatoce, v delté Mekongu a na jezere Tonlé Sap (pri dostate¢ném stavu vody), ve méstech taxiky a
tuktuky.

2.2. Ubytovani

Je zajisténo 13x v turistickych hotelech / penzionech (dvoulizkové pokoje s prislusenstvim), 3x je
reseno nocnim presunem v lehatkovém vlaku ¢i autobusu (Hanoi-Hué, Hoi An - Nha Trang, Nha
Trang - Saigon) a 1x na lodi na vyletu po Draci zatoce ve dvoultuzkovych kajutach.

1x Hanoj, 1x Halong Bay, 1x nocni vlak, 1x Hue, 1x Hoi An, 1x noé¢ni bus, 1x Nha Trang, 1x nocni
vlak, 1x Mekong, 2x Saigon, 2x Phnom Penh, 2x Siem Reap, 2x Hong Kong

2.3. Stravovani

Strava neni zahrnuta v cené zdjezdu kromé plné penze na vyletu po Draci zatoce. Pruvodce vam
ochotné poradi s vybérem jidla a doporuci mistni speciality. Stravovat se muzete v mistnich
restauracich, kioscich rychlého obcerstveni a u pouli¢nich stankd. Ve Vietnamu a Kambodzi je jidlo
velmi levné, neni nutné vozit zddné zasoby. Hlavni stravou je ryze a nudle v kombinaci se zeleninou a
masem (kureci, veprové, hovézi, plody more), dale chutné polévky, k dostani je velké mnozstvi
zeleniny a mnoho druhu tropického ovoce. VSude je ke koupi balena pitna voda, cola, sprite, fanta,
pivo.

Voda: Radéji nepijte vodu z neznamych zdroji - voda z vodovodu neni pitné. Doporucujeme kupovat
pouze napoje v uzavrenych plastikovych lahvich s neporusenym uzavérem.

Jidlo: Na ulici si jidlo vybirejte peclivé. Jezte dostatecné tepelné upravena a cerstva jidla, vyhnéte se
saldtim, nevarenému masu a rybam. Mléko nemusi byt vzdy pasterizovano, ale jogurty byvaji
hygienicky nezavadné. Ovoce a zeleninu si pred pozitim radéji dikladné omyjte nebo oloupejte.
Orientacni ceny potravin:

obéd u stanku nebo levné restauraci 1 - 5 USD
obéd v lepsi restauraci 5 - 10 USD

Vydatna polévka ,Pho” 40 000 VND
Lahev vody (11) 15 000 VND
Pivo (0,33) 30 000 VND

2.4. Vyse vstupného

Orientacni ceny nékterych vstupu:

Hanoj - Chram Nefritové hory Den Ngoc Som 30 000 VND
Hanoj - mauzoleum Ho Ci Mina zdarma
Hanoj - areél prez. palace a Ho Ci Mintv domek na sloupech 40 000 VND
Hanoj - Chram literatury Van Mieu 30 000 VND
Hanoj - navstéva vodniho loutkového divadla 100 000 VND
Zakazané mésto Hué 150 000 VND
Hrobka cisare Minh Manga 100 000 VND
Staré mésto Hoi An 120 000 VND
My Son 150 000 VND
Po Nagar 30 000 VND
Nha Trang - celodenni zapujceni lehatka na plazi 100 000 VND
Cu Chi tunely 125 000 VND
Saigon - Muzem valky 40 000 VND
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Saigon - Palac sjednoceni - drive Prezidentsky palac 40 000 VND
Narodni muzeum Phnom Penh 10 USD
Kralovsky palac a Stribrna pagoda v Phnompenhu 11 USD
Tuol Sleng - muzeum genocidy 5USD
Chramovy komplex Angkor 1 den / 3 dny 37 /62 USD

Celkova vySe vstupu cca 250 USD.
2.5. Pocasi a casovy posun

Vietnam a Kambodza se nachézi v tropickém a subtropickém klimatickém pdasu. Pocasi nad jeho
uzemim ovliviiuji monzuny, zimni (fijen - brezen) a letni (duben - zari). Letni monzun prinasi vice
vlhkosti na celé izemi Vietnamu charakteristické odpolednimi bourkami a teploty se mohou vySplhat
az k 40°C. Zatimco zimni monzun prinadsi mirné ochlazeni, na severu Vietnamu v horach teplota pada
az k 10°C a srazky jsou ojedinélé a pouze v severni poloviné zeme.

Primérné denni teploty:

leden / inor srpen rijen / listopad

Hanoj 17 °C 30 °C 25°C
Hue 22 °C 29 °C 25°C
Nha Trang 25°C 29 °C 26 °C
Nha Trang - teplota more 25 °C 29 °C 26 °C
Saigon 27 °C 28 °C 27 °C
Siem Reap 27 °C 29 °C 27 °C
Hong Kong 18 °C 29 °C 24 °C

Casovy posun ve Vietnamu a KambodZi oproti CR je +6 hodin v dobé zimniho ¢asu a +5 hodin v dobé
letniho ¢asu, v Hongkongu +7 hodin v dobé zimniho ¢asu a +6 hodin v dobé letniho Casu.

2.6. Jazyk

Ufednim jazykem je ve Vietnamu vietnamstina, v KambodZi khmérstina, v Hongkongu ¢instina a
angliCtina. V turistickych centrech se da domluvit anglicky.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Napéti: 110 - 240V, Frekvence: 50 Hz

Elektrické zasuvky: nejvice rozsireny je americky typ (dva ploché koliky) a evropsky (Casto
kombinace obou dvou). V Hongkongu se setkate i s anglickym typem (tri ploché koliky) - nutny
adaptér! Adaptér muzete zakoupit v elektrickych potrebach nebo na letisti. PoCet zasuvek byva na
pokojich omezen, pokud planujete nabijet vice zarizeni (fotak, kamera, telefon), doporucujeme
pribalit si roztrojku.

Telefonovani: telekomunikacéni infrastruktura je dobra. Frekvence 900 / 1800 MHz je stejna jako v
CR. Ovérte si u svého operétora, ze méte aktivovan roaming. Ceny hovort, SMS a partnerskych siti
vam sdéli vas operator.

Internet: na internet se Ize bézné dostat témeér vSude ve velkych méstech a turistickych destinacich
pres volné pristupné wi-fi pripojeni v hotelich. Rychlost spojeni neni vysokd, ale na béznou
komunikaci staci. V pripadé potreby Castéjsiho pripojeni doporucujeme zakoupeni mistni SIM karty s
datovymi sluzbami.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy
navstivené zemé primo do telefonu), XE.com (aktudlni kurzy mén), PrekladaC¢ Google (offline
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slovniky, pti online pripojeni preklada na zivo texty pomoci fotoaparatu).
2.8. Dulezita upozornéni

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neo¢ekavanymi udalostmi.

Upozornujeme na teplejsi a destivéjsi pocasi v letnich mésicich. Doporucujeme vzit s sebou
plasténku, ponco. Kdekoliv na misté se da zakoupit, vcetné jednorazovych.

Pokyny pro predchazeni kradezim:

Prestoze zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétsSinou jednoduché, nehrozi v navstivenych
oblastech akutni nebezpeci nasilného prepadeni. Proti moznym drobnym kradezim doporucujeme se
zabezpecit takto: ukladanim cennych véci (pas, penize, letenka) do tzv. ,money beltu”. Jedna se o
specialni ledvinku, kterd se umisti pod obleCeni. Lze ji koupit v prodejnach sportovnich
potreb;https://www.4camping.cz/p/ledvinka-pinguin-waist-security-pocket-l/. Pro pripad prepadeni je
dobré mit na lehce dostupném misté malou sumu penéz (napt. 20 USD), se kterou by se zlodéj
spokojil. V této souvislosti diirazné nedoporucujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na
verejnosti, nevhodnym chovanim a oble¢enim.

Mistni zvyklosti:

Hlavnim nébozenskym proudem ve Vietnamu a KambodZi je tolerantni buddhismus. Pred vstupem do
chramu se zujte a chovejte se tiSe. Patricné se oblecte (3/4 kalhoty nebo sukné pod kolena, zahalena
ramena). Stejnda pravidla plati i pro navstévu komplexu Angkor.

2.9. Celni predpisy

Celni predpisy dovoluji bezcelni dovoz obleceni a predmétt osobni potfeby v mnozstvi priméreném
délce pobytu, u cigaret a alkoholu jsou stanovena maxima:

Vietnam 200 ks 1,5 litru
Kambodza 400 ks 2 litry

Pri vstupu na uzemi Hong Kongu je cizinec povinen vyplnit priletovou kartu (Arrival Card), celni
prohlaseni neexistuje. V ramci duty free muze osoba starsi 18 let dovézt maximalné 1 litr alkoholu s
obsahem alkoholu vys$sim nez 30 % objemu, 19 cigaret nebo 1 doutnik nebo 25 g zpracovaného
tabaku.

Zakézano je dovazet a vyvazet zbrané (vCetné secnych a bodnych), vysilacky, zébavni pyrotechniku,
masné vyrobky, ohrozené druhy zivo¢icht a vyrobKky z nich, pornografii, starozitnosti. Predepsané
1éky vezméte v originalnim baleni a mnozstvi odpovidajicimu predepsané osobni spotrebé.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s kolecky a
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, popripadé kufr ¢i batoh, idealné do 60 L a mensi batuzek.
Velké zavazadlo bude vétSinu ¢asu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech, zatimco
s malym battuzkem budete podnikat vylety.

V hlavnim zavazadle, které je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do
findlni destinace, je zakdzano prepravovat propanbutanové kartuSe (napr. do varice). Maximalni
povolena hmotnost zavazadla pro odbaveni je 25 kg, na preletu do Hong Kongu 20
kg. Doporucujeme nabalit zavazadlo tak, abyste ho unesli i na kratsi vzdalenosti (do 1 km)!

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz


https://www.4camping.cz/p/ledvinka-pinguin-waist-security-pocket-l/
https://www.alvarez.cz/zavazadla

Podrobné pokyny k zajezdu 2vkh24 7

Zavazadlo doporucujeme pred odbavenim nechat zabalit do ochranné folie (cca 250 K¢ na Letisti
Praha). Zavazadla doporucujeme zamykat pouze zamky s certifikaci TSA. V priru¢nim
zavazadle (max. 7 kg, povolené rozméry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které budete
potrebovat béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, baterie a elektroniku, ktera musi byt
nabita a funkc¢ni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich kontrolach na letistich. Do
priruc¢niho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony, laptopy, e-cigarety,
powerbanky...).

Nezapomente, ze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predméty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dal$i pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném igelitovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich kontrolach a baleni zavazadel naleznete
na https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zakladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény vétsi batoh (kuftfik) a batuzek pro vylety, vhodnou obuv na turistiku (postac¢i kvalitni
tenisky), letni sandaly, Zabky (vhodné do sprch), obleceni do teplého a vlhkého pocasi - tricka /
kosile (i s dlouhym rukdvem - ochrani vas pred bodavym hmyzem), pripadné funkcni pradlo,
kalhoty, 3/4 kalhoty / kratasy, vétrovku, satek, plavky, ru¢nik, pokryvku hlavy, slunecni bryle,
krém na opalovani, sprej proti bodavému hmyzu (komari), hygienické potreby a léky (pokud
pravidelné uzivate), baterku / ¢elovku, univerzalni kapesni nuz, fotoaparat, plasténku, mobilni
telefon (pro pripadnou nouzovou komunikaci s pruvodcem), adaptér do zasuvky. Pro no¢ni presuny
v klimatizovanych vlacich nebo jen pro pocit vlastniho komfortu mazeme doporucit pribalit si lehky,
maly spacak, vlozku do spacédku, nebo deku.

Pro pripad preprani pradla nezapomente Snurku, kolicky a praci prasek. V turistickych oblastech
funguji pradelny nebo neni problém si kdekoliv za 5 USD koupit tricko.

Stejné tak i zakladni hygienické potreby a léky jsou vSude bézné k sehnéni.

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni 1ékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte
e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

« proti zvySené teploté - Paralen tablety

* na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti
« proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

e proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« léky, které pravidelné uzivate, si vezméte s sebou v dostatecném mnozstvi

Uzivéni antibiotik konzultujte s 1ékarem.
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