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Yucatan a mayska riviéra

Mexiko
6.2.2022-19. 2. 2022

Program zajezdu

1. - 2.den

letecky presun do Cancunu, prejezd do statu Yucatan, svétoznamé toltécko-mayské mésto Chichén
Itza @ (Kukulkdnova pyramida, nejvétsi hristé na pelotu z celé Mezoameriky, obradni studna -
Cenote sagrado, Chram vale¢nikli, Observator), koupani v pruzra¢né vodé cenotu Ik Kil, odjezd do
Méridy

3. den

biosférickd rezervace Ria Celestun (plavba po laguné s pozorovanim riuzové zbarvenych
plamendku, pelikdnu a jiného ptactva, koupdani ve sladkovodnim jezirku uprostied mangrovi),
odpocinek na plazi v klidnych vodach Mexického zalivu, ,Bilé mésto”“ Mérida (katedrala San
Ildefonso, Palacio de Gobierno, Casa de Montejo, bulvar Paseo de Montejo, typicka lidova keramika
a vazané hamaky)

4. den

nejvetsi jeskynni systém na Yucatanu Grutas de Loltun (prehistorické nasténné malby, misto
ritudlnich obradd starych Mayu, bohatd krapnikova vyzdoba), mistrovské dilo Puucké architektury
Uxmal @ (jedine¢nd Kouzelnikova pyramida, zdhadny Ctverhran jeptiSek s nespocetnymi
maskami boha desté Chaaca, Palac vladce, panoramatické vyhledy z Velké pyramidy), presun do
stdtu Campeche

5. den

pohadkovy pristav Campeche @ (pestrobarevné malované fasady kolonidlniho centra, zbytky
hradeb a bastionl ze 17. stol., pevnost San Miguel s vyhledem na mésto a Mexicky zaliv, pobrezni
promenada), odjezd do statu Chiapas

6. den

tajemné meésto Palenque & na upati hor obklopené bujnou vegetaci destného pralesa (slavny
Chram napisu s hrobkou vladce Pakala, centralni palac s observatori a ¢etnymi freskami,
zachovalé reliéfy s ritudlnimi vyjevy v chramech Krize, Listového krize a Slunce, stezka dzungli
kolem vodopadu, muzeum s dokonalou replikou Pakalovy hrobky)

7. den

impozantni mésto Calacmul & ztracené v bazindch Peténského pralesa (nejvétsi mayska pyramida
Estructura II vysoka 55 m s vyhledy do sousedni Guatemaly, 120 mayskych stél, zbytky ritualnich
a obchodnich cest Sacbé), prejezd do statu Quintana Roo

8. den

koupani v modrozelenych vodach Laguny Bacalar a v tyrkysové modrém, 90 m hlubokém Cenote
Azul, moznost navstévy pevnosti San Felipe z 18. stol., okouzlujici maysky pristav Tulum na tutesu
Karibského pobrezi (Chram sestupujiciho boha, ,majak“ El Castillo, Chram fresek, moznost
koupdani pod pyramidami)

9.-10. den

odpocinkové dny v Tulumu na plazi s nejjemnéjsim bilym piskem, fakultativné moznost vyletu na
pyramidy do Coba, nebo do Biosférické rezervace Sian Ka’an @ (vylet clunem mezi mangrovy,
$norchlovani, pozorovani ptaka, krokodyll, delfini a zelv) a dale do ekoparku Xel-Ha,

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz



Podrobné pokyny k zajezdu 1yuc22 2

nebo eko-archeologického parku Xcaret (moznost koupani s delfiny)

11. den
Cenote Dos Ojos (koupéani a $norchlovani v pruzracné vodé jedinecného systému dvou jeskyni
s krapnikovymi previsy), Snorchlovani s karetami obrovskymi na plazi Akumal

12. den

vyhlasené letovisko Playa del Carmen (pohodova pldz a promenada s bohatym vybérem kavaren,
restauraci, bart a butikll), moznost plavby na ostrov Cozumel, $norchlovani nebo potépéni se na
nejvetsim kordlovém tutesu na zapadni polokouli - Mezoamerickém bariérovém utesu

13. - 14. den
dopoledne osobni volno, navrat do CR

Cena zahrnuje: zpatecni letenku do Cancinu véetné vSech poplatkd, mistni dopravu, ubytovani a
sluzby privodce.

Ubytovani: 9x hotel (dvoultizkové pokoje s prisluSenstvim), 3x chatka (dvoulizkové pokoje bez
prislusenstvi).

Doprava: pronajaty minibus, lod.

Stravovani: individuélni za pomoci pravodce.

Sluzby za priplatek: 12x jednolazkovy pokoj 7300 K¢, registrace ESTA 650 K¢, Pojisténi 1éCebnych
vyloh+COVID 728 K¢, Pojisténi Prémium STORNO+COVID 1204 K¢.

Cena nezahrnuje: vstupné cca 70 USD, fakultativné Xel-Ha 90 USD, Xcaret 120 USD, Snorchlovani
Cozumel 50 USD.

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicti po navratu zpét do Ceské
republiky) a fotokopii jeho hlavni dvoustrany (pro pripad ztraty cestovniho pasu) nebo si jeji scan
ulozte do e-mailu.

1.2. Viza

Do Mexika ob¢ané CR nepotrebuji vstupni vizum pro pobyt za tG¢elem turistiky a délce pobytu
nepresahujici 180 dni. Pri priletu je treba pouze vyplnit vstupni turistickou kartu (FMM), jejiz vzor k
vyplnéni dostanete pti odbaveni v CR.

Negativni test na koronavirus ani doklad o ockovani pro vstup do Mexika neni treba.

Navrat do CR: v soudasné chvili plati pro ndvrat z tmavé éervenych destinaci povinnost
vyplnit prijezdovy formular https://plf.uzis.cz/ (doporucujeme vyplnit, odeslat a vytisknout
jiz pred cestou na zdjezd - nelogické, ale 1ze to). Neockovani cestovatelé negativni antigenni test
(cca 30USD) pred nastupem do letadla pred zpatecni cestou, po navratu 5.-7.den PCR test. Pro
ockované zadné testy nejsou povinné.

Stran podminek vlady CR, mizZe vznést dalsi podminky leteckd spole¢nost (formulafe / testy).

Informace platné k 5.1.2022 Tyto informace se mohou kdykoliv zménit.
1.3. Pojisteni

Protoze podminkou ucasti na zdjezdu je mit uzavrené platné cestovni pojisténi, nabizime vam
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jeho sjednani jako sluzbu za priplatek u naseho partnera pojiStovny UNIQA a.s., v rdmci uzavreni
Smlouvy o zajezdu. Vice na https://www.alvarez.cz/pojisteni

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné je
proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte finan¢ni rezervu. V pripadé
navstévy lékarského zarizeni CK nehradi ndklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni

e oveérit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné
 ocCkovani proti briSnimu tyfu a zloutence typu A, B (doporuceno)
e preventivni prohlidka u zubniho 1ékare

Pro cestu do Mexika neni vyzadovano specialni ockovani ani mezinarodni oCkovaci prukaz. Podrobné
informace o oCkovani a cendch jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici a v centrech
cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Ména: mexické peso (MXN), orientacni kurz: 1 USD = 19 MXN; 1 EUR = 23 MXN

Se sménou dolart ¢i eur vam poradi pruvodce - Cast na letiSti a zbytek béhem zdjezdu v
mistnich bankach a sménarnach. Pokud vam zbydou na konci zajezdu mexické pesa, neni problém je
vymeénit zpét na dolary nebo eura na letisti pred odletem.

Kapesné:

Kapesné budete potrebovat na nakup potravin, jidla v restauracich, vstupné do pamatek a na
pripadny nékup suvenyrd. Ména, kterou je vhodné mit s sebou, jsou AMERICKE DOLARY nebo
EURA. Minimalni ¢astka postacujici k pokryti veskerych néklada spojenych s vyse uvedenym
programem je asi 500 USD (nebo ekvivalent v EUR). Pro zdjemce o fakultativni akce je nutné
doporucené kapesné adekvatné navysit. Pro neo¢ekavané pripady doporucujeme mit s sebou jesté
finanéni rezervu nejlépe v podobé platebni karty VISA CLASIC nebo MASTERCARD. Vybér
z bankomatu je mozny ve vSech vét$ich méstech. Platby u obchodnika a v restauracich jsou jiz
pomeérné bézné, avsak vstupné na pamatky neni mozné platit kartou.

Spropitné v restauracich je ocekavané ve vysi 10-15%, ridic¢i mikrobusu a pokojskym dle uvazeni.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Béhem cesty po Mexiku budeme jezdit pronajatym mikrobusem.

2.2. Ubytovani

Béhem zdjezdu budeme bydlet v rodinnych hotylcich a penzionech turistického standardu ve
dvouluzkovych pokojich s prislu$enstvim. Na nékterych ubytovanich nemusi byt k dispozici dvé
jednoluzkové postele (pro samostatné prihlasené), ale standardné (pro vétSinu Latinské Ameriky)
jedna manzelska postel matrimonial (Sife cca 150 cm, francouzsky styl stlani, jedna velka prikryvka).

2.3. Stravovani

Strava neni zahrnuta v cené zdjezdu. S vybérem jidla a restauraci vam ochotné poradi pruvodce.
Jidlo v Mexiku je stejné drahé jako v CR, na Mayské riviére vyrazné drazsi.
Tradi¢nim mexickym pokrmem jsou kukuriéné placky (tortillas - ¢ti tortijas) plnéné masem a
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zeleninou, opékané, zapékané, smazené... Déle ruzné omacky a ,gulase” s prilohou z ryze a fazoli a
vynikajici polévky (kureci, dr§tkovd, z plodl more...). VSe si muzete dochutit pikantni salsou.

K snidanim si muzete zakoupit sladké pecivo nebo si objednat vajicka na rizné zpusoby.
Nealkoholické népoje se v navstivenych statech prodavaji doslova na kazdém rohu, prodej
alkoholickych népoju je podminén specialni licenci pro prodej a proto u stanki se s alkoholem
nesetkate. Bézné dostupnd jsou piva ve tretinkdch ve skle a v plechu, tradi¢ni mexicky destilat
Tequila a Mezcal. Piti alkoholickych napoju je na verejnosti zakazano.

Upozoriiujeme klienty, ze do Mexika je prisny zdkaz dovazet jakékoliv masné a mlécné vyrobky,
stejné tak i Cerstvou zeleninu a ovoce. S sebou si pribalte pouze musli tyCinky nebo susenky.

Voda: Radéji nepijte vodu z neznadmych zdroju - voda z vodovodu neni pitnd. Doporucujeme kupovat
pouze napoje v uzavrenych plastikovych lahvich s neporusenym uzavérem.

Jidlo: Na ulici si jidlo vybirejte peclivé. Jezte dostatecné tepelné upravena a cerstva jidla. Ovoce a
zeleninu si pred pozitim radéji dikladné omyjte nebo oloupejte.

Orientac¢ni ceny potravin a jidla v USD:

Jidlo u stanku 3-4
Jidlo v restauraci 6-10
balené voda 1,5 litru 1,5
Coca-cola 1
Pivo v obchodé 0,33 litru 1
Pivo v restauraci 0,33 litru 2-3
Kava v restauraci 2

Ceny na Mayské Riviere (Tulum, Playa del Carmen) jsou 1,5x vyssi oproti vnitrozemi.

2.4. VysSe vstupného

Orientacni ceny vstupného a fakultativnich akci v MXN:

Chichén Itza 533
Cenote Ik Kil 150
Uxmal 461
Grutas de Loltun 170
pevnost San Miguel 60
Palenque (NP + ruiny) 170
Calacmul 80
Cenote Azul 80
Tulum 80
Cenote Dos Ojos 350
Akumal 200

Vstupy celkem cca 120 USD.

Fakultativné Snorchlovani (od 20 USD) / potapéni (od 40 USD).
Navstéva parkua Xel Ha od 90 USD nebo Xcaret od 120 USD, snorchlovani na ostrové
Cozumel cca 50 USD.

2.5. Klima, pocasi a ¢asovy posun

Mexiko patri do tropického klimatického pésu s prevazujicimi vys$Simi teplotami
na poloostrové Yucatan. V obdobi sucha (listopad - duben) prsi minimélné, a denni teploty se
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pohybuji kolem pramérnych 27 °C.
Prumérné minimalni a maximalni teploty na unor ve vybranych lokalitach:

Merida 22 - 32 °C
Palenque 19 - 30 °C
Tulum 21 - 27 °C

Teplota more: 26 °C

Casovy posun je oproti CR - 6 hodin ve staté Quintana Roo (Cancin, Bacalar, Tulum, Playa
del Carmen) a - 7 hodin v ostatnich navstivenych oblastech.

2.6. Jazyk

Ufednim jazykem v Mexiku $panél$tina, dale se na celém tzemi Mexika mluvi mnoha jazyky
puvodnich obyvatel amerického kontinentu, na poloostrové Yucatédn, v jiznich statech
Mexika zaslechnete maystinu.

Anglictinou se ¢astecné dorozumite, na Mayské riviére bez problém, ale obecné ji mistni nemaji
moc v lasce. SpiSe vam doporucujeme naucit se alespon par zékladnich vyrazu a zdvorilostnich frazi
ve Spaneélstiné.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Napeéti: 110 - 120V, frekvence: 60 Hz
Elektrické zasuvky: dva ploché konektory (americky standard) - nutna redukce do zasuvky!

Redukci muzete zakoupit v elektrickych potfebach, nebo na letisti. PoCet zasuvek byva na pokojich
omezen (max. 2) a pokud planujete nabijet vice zarizeni (fotdk, kamera, telefon), doporucujeme
pribalit si roztrojku. Vétsina nabijecek k témto zarizenim funguje pri 120V (zkontrolujte Stitek na
pristroji INPUT: 100 - 240V). Pozor na kulmy a fény, ¢asto nejsou uzplisobeny pro pouziti v takové
siti a dojde k jejich zniCeni. Ponorné varic¢e fungovat mohou, ale ohrev vody bude trvat 4x déle.

Telefonovani: 02, T-Mobile i Vodafone maji v Mexiku své roamingové partnery. Pokryti mobilnim
signalem je na velmi dobré trovni, pouze v odlehlych oblastech muze dochédzet k vypadkim. Pred
cestou se ujistéte, ze mate aktivovan roaming a ze vas telefon podporuje frekvence 850 / 1900 MHz.
Ceny hovoru a sms vam sdéli vas operéator.

Inertnet: mnohé kavarny, restaurace a hotely nabizeji pripojeni k internetu prostrednictvim WiFi
zdarma.

Posta: znamky na pohledy se prodavaji na postach, stoji cca 1,5 USD a dorudeni do CR trva 2 - 3
tydny.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy
navstivené zemé primo do telefonu), XE (aktualni kurzy mén), Preklada¢ Google (offline slovniky, pri
online pripojeni preklada na zivo texty pomoci fotoaparatu).

2.8. Dulezita upozornéni

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neo¢ekavanymi udalostmi.

Predevsim v souvislosti s aktualnimi hygienickymi a protiepidemickymi narizenimi muze dojit ke
zkréaceni otviracich ¢ast jednotlivych pamétek, pripadné k jejich Gplnému uzavieni. Na nastalou
situaci se vynasnazime reagovat co nejpruznéji a pokud takovy pripad nastane, zvolit adekvatni
nahradu.

V prubéhu pobytu je vhodné v mistech se zvySenou koncentraci lidi a na navstivenych pamatkach
nosit ochranu Ust a nosu (respirator / rouska). Ridte se aktualnimi natizenimi a doporu¢enimi.
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Pokyny pro predchazeni kradezim:

Prestoze zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétsSinou jednoduché, nehrozi v navstivenych
oblastech akutni nebezpeci nasilného prepadeni. Proti moznym drobnym kradezim doporucujeme se
zabezpecit takto: ukladanim cennych véci (pas, penize) do tzv. ,moneybeltu”. Jedna se o specialni
ledvinku, ktera se umisti pod oblec¢eni. Lze ji koupit v prodejndch sportovnich
potreb; https://www.4camping.cz/c/vybaveni/vaky-a-obaly/pouzdra-na-doklady/. V této souvislosti
darazné nedoporuCujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na verejnosti, nevhodnym
chovanim a oblec¢enim. Snazte se spiS svym zevnéjSkem a chovanim zapadnout mezi mistni
obyvatelstvo.

2.9. Celni predpisy

Celni predpisy dovoluji bezcelni dovoz obleceni a predmétu osobni potfeby v mnozstvi priméreném
délce pobytu.

Zakézano je dovazet masné a mlécné vyrobky, ¢erstvé ovoce a zeleninu, ohrozené druhy zivocichu a
vyrobky z nich, zabavni pyrotechniku.

Predepsané léky vezmeéte v originalnim baleni, nejlépe i s 1ékarskym predpisem a mnozstvi odpovidat
predepsané osobni spotrebé.

Dovoz a vyvoz valut do vySe odpovidajici hodnoté 10 000 USD neni treba deklarovat.

Limity dovozu alkoholu a tabaku: cigarety (200 ks) nebo tabak (200 g) nebo doutniky (25 ks),
alkohol (3 litry)

Pri vyvozu jsou kontroly zaméreny zvlasté na drzeni a prepravu drog. Naprosty zékaz plati pro vyvoz
veSkerych zvirat a rostlin, korald...

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, nebo mensi kufr, nebo batoh do 60 litru!!! a
maly batuzek. Hlavni zavazadlo bude vétSinu ¢asu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri
presunech, zatimco s malym battizkem budete podnikat vylety. Hlavni zavazadlo at je opravdu
skladnych rozméru, zavazadlovy prostor auta neni nafukovaci a velkym zavazadlem muzete
zneprijemnit cestovani sobé i ostatnim klientam.

Hlavni zavazadlo je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do finalni
destinace a jeho vaha nesmi prekrocit 23 kg. Zavazadla doporucujeme zamykat pouze zamky
s certifikaci TSA.

V prirucnim zavazadle (max. 8 kg, povolené rozméry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které
budete potrebovat béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, zivotné dulezité 1éky, baterie
a elektroniku, ktera musi byt nabita a funk¢ni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich
kontrolach na letistich. Do priruc¢niho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie
(telefony, laptopy, e-cigarety, powerbanky do 100 Wh).

Nezapomente, ze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predméty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dalsi pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
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takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném igelitovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich kontrolach a baleni zavazadel naleznete
na https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zdkladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény maly kufr a batlzek pro vylety, vhodnou obuv na turistiku - nizké trekové boty, letni
paskové sandaly, zabky (vhodné do sprch), obleceni do teplého pocasi - tricka / koSile (i s dlouhym
rukdvem - ochrani vas pred bodavym hmyzem), pripadné funkéni pradlo, 3/4 kalhoty / kratasy /
sukné, vétrovku, Satek, plavky, ruénik, pokryvku hlavy, sluneéni bryle, krém na opalovani, sprej proti
bodavému hmyzu (komari), hygienické potreby a 1éky (pokud pravidelné uzivate), baterku / celovku,
univerzalni kapesni ntz, fotoaparat, destnik, mobilni telefon (pro pripadnou nouzovou komunikaci
s pruvodcem), redukci do zédsuvky. Zajemci o $norchlovani si mohou pribalit i vlastni masku a
Snorchl.

V turistickych oblastech funguji pradelny nebo neni problém si kdekoliv za 5 USD koupit tricko.
Stejné tak i zékladni hygienické potreby a 1éky jsou vSude bézné k sehnéni.

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte
e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

e proti zvySené teploté - Paralen tablety

¢ na povrchova poranéni - Framykoin zdsyp, Septonex spray, obinadla, naplasti
» proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« 1éky, které pravidelné uzivate, si vezmeéte s sebou v dostate¢cném mnozstvi

« uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem
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https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla

