Podrobné pokyny k zdjezdu 2cal22 1

Viakem napric¢ USA

USA
3.9.2022-19.9.2022

Program zajezdu

1.-3.den
letecky presun do New Yorku, celodenni prohlidka Manhattanu (Wall Street, Brooklyn Bridge,
Empire State Building, Chrysler Building, Central Park, P4t4 avenue, Times Square, Ground Zero),
moznost plavby kolem Manhattanu, nebo na Liberty Island se sochou Svobody @, odjezd vlakem
do Chicaga

4. -6.den

prijezd do Chicaga leziciho na brehu Michiganského jezera, navstéva byvalé nejvyssi budovy
svéta Willis Tower (108 pater, 442 metri), odjezd vlakem California Zephyr z priumyslového statu
Illinois, pres zemédeélské staty Iowa a Nebraska a prérie dobytkarského Colorada, serpentinami a
tunely Skalistych hor, pres pousté Utahu a Nevady, pohorim Sierra Nevada aZz na pobrezi
Tichého oceanu do slunné Kalifornie

7. den

celodenni prohlidka San Francisca (Lombard Street, ¢inska ¢tvrt, tramvaje cable cars, slavny most
Golden Gate, vyhlidka Twin Peaks, Fishermens Wharf, Pier 39), moznost plavby k byvalé véznici
Alcatraz

8. den

vinarska oblast Sonoma Ci Napa, prujezd pohorim Sierra Nevada k jezeru Tahoe, vyhlidkova cesta
po zapadnim brehu jezera, zatoka Emerald Bay

9. den

opusténé zlatokopecké méstecko Bodie, jezero Mono s tufovymi vézemi, cesta horskou silni¢kou
pres prismyk Tioga (3031 m), zastavka u jezera Tenaya

10. den

turistika v narodnim parku Yosemite @ (ledovcové udoli s nékolika vodopady, vyhlidka na
majestatni Half Dome, horolezecka sténa El Capitan)

11. den

narodni park Sequoia a Kings Canyon, vylet mezi obrimi sekvojemi starymi nékolik tisic let

12. den

krajina skal a zkamenélych pise¢nych dun v ndrodnim parku Udoli smrti (jedno z nejteplej$ich mist
na Zemi), navstéva Las Vegas (svatebni kaple, miliony neont a desetitisice hazardnich hracl, bulvar
Strip)

13. den

narodni park Zion (kanon s kolmymi sténami piskovcovych utesu s barvou prechéazejici od ohnivé
rudé po oslnivé bilou), vyhlidka do kanonu reky Colorado ve tvaru horské podkovy Horseshoe
Bend u méstecka Page

14. den
narodni park Grand Canyon @ (labyrint skalnich utesu, teras, propasti a strzi vyhloubenych rekou
Colorado), moznost vyhlidkového letu vrtulnikem

15. den
prejezd po slavné Route 66 do Los Angeles, prohlidka mésta (historické a spravni centrum, Beverly
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Hills a prochézka po Rodeo Drive), Santa Monica Beach, Hollywood se slavnhym Sunset
Boulevard a ,chodnikem slavy“ na Hollywood Boulevard

16.-17. den
dokondeni prohlidky, navrat do CR

Cena zahrnuje: letenku do New Yorku a zpét z Los Angeles vcetné vSech poplatku, mistni dopravu,
cestu vlakem z New Yorku do San Francisca, ubytovani, vstupné do federalnich narodnich parku a
sluzby privodce.

Ubytovani: 12x hotel nebo motel (Ctyrlizkové pokoje s prislusenstvim), 3x vlak.

Doprava: vlak, pronajaté minivany, taxi, metro.

Stravovani: individudlni, béhem cesty zastavky v restauracich rychlého obcéerstveni a v
supermarketech.

Sluzby za priplatek: registrace ESTA 650 K¢, 12x dvoulizkovy pokoj (cena za osobu) 18000 K¢,
lizko ve vlaku California Zephyr s plnou penzi (dynamicka cena - aktudlni cena bude pri ndkupu
sdélena dle aktualniho ceniku Amtrak) 10000 K¢, Pojisténi 1éCebnych vyloh+COVID 1445 K¢,
Pojisténi Prémium STORNO+COVID 2312 K¢.

Cena nezahrnuje: vstupné cca 190 USD.

Poznamka: registrace ESTA, nebo klasické vizum. O registraci ESTA nelze zadat, pokud jste po
1.3.2011 navstivili KLDR, Irdk, irdn, Jemen, Libyi, Somélsko, Syrii, Sidén, nebo Kubu po 12.1.2021!

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potrebovat platny cestovni biometricky pas (platnost minimalné 6 mésict po névratu zpét
do Ceské republiky) a fotokopii jeho hlavni dvoustrany (pro pripad ztraty cestovniho pasu) nebo si
jeji scan ulozte do e-mailu.

Vstup do USA:

1) Vytistény doklad o dokonCeném ockovani proti onemocnéni COVID-19, idedlné EU Covid
Certificate, ktery si stdhnete z ocko.uzis.cz

2) vyplnéné cestné prohlaseni o ockovani proti COVID-19. Otevrete tento
odkaz: https://www.cdc.gov/quarantine/pdf/NCEZID FRM_Pass_Attest_Eng-508.pdf

Na strance €. 2 je radek - I, PRINT FIRST AND LAST NAME am attesting on (Select one): @ My own
behalf @ Behalf of: PRINT FIRST AND LAST NAME. Kde do pole "Print first and last name" vyplnte
JMENO A PRiJMENI, dale vyberte "My own behalf" pokud vypliujete za sebe, nebo "Behalf of:......"
pokud vyplnujete za nezletilou osobu.

Poté nic nevyplnujte, nezasSkrtavejte a az na konci na strance 5 vyplinte: PRINT NAME (jméno a
prijmeni) a DATE (datum). Nasledné cely dokument vytisknéte, podepiSte na strance 5 a
nezapomente s sebou vzit na zajezd.

Test na COVID19: text na MZV:

S ucinnosti od nedéle 12. cervna 2022 byla zruSena povinnost mit pri leteckych cestdach do USA
negativni test na COVID-19.

Test je ovsem i naddle doporuceny. Americkd federdlni hygienickd sprava CDC kazdému
doporucuje absolvovat test co nejblize k casu odletu (nejdéle tri dny predem).
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ZruSeni povinnosti mit negativni test proto nelze vyklddat tak, Ze ockovany cestovatel md ve vsech
pripadech automaticky prdvo cestovat.

V praxi jsme se s pozadavkem testu na coronavirus nesetkali.
1.2. Viza

Drzitelé cestovnich pasti CR nepottebuji ke vstupu do USA za t¢elem turistiky vizum pro pobyt
nepresahujici 90 dnid. Pouze je tfeba si vyridit registraci ESTA. CK nabizi tuto sluzbu za priplatek
650 Kc. Tato registrace je platna 2 roky.

1.3. Pojisténi
Cena zdajezdu nezahrnuje cestovni pojisténi. Protoze podminkou tucasti na zajezdu je mit
uzavrené platné cestovni pojisSténi, nabizime vadm jeho sjednani jako sluzbu za priplatek od

pojistovny Uniqa a.s., které kryje i 1é¢bu a karanténu spojenou s onemocnénim COVID-19. Vice
na www.alvarez.cz/pojisteni.

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné
je propldceno pojiStovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte financ¢ni rezervu. V
pripadé navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni

 preventivni prohlidka u zubniho lékare

Pro cestu do USA je treba byt naockovan proti COVID-19. Jiné specidlni ockovéani neni
vyzadovano. Podrobné informace o ockovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické
stanici a centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména
Ména: americky dolar (USD), orientacni kurz: 1 USD = 25 K¢

Kapesné: Je vyhodné vlastnit platebni kartu VISA, Master, American Expres nebo si zajistit Seky
(podrobnosti vam sdéli vase banka). Pri platbé Sekem (kdekoliv) neplatite servisni poplatky a v
obchodé vam vraci zbytek penéz v hotovosti. V hotovosti by mél klient mit vzdy ¢astku cca 150 USD
(drobné bankovky 1,5,10,20). Neberte bankovky hodnot 50 a 100, ty vdm drobni obchodnici ani
nevezmou. Kapesné budete potrebovat na ndkup potravin, jidla v restauracich, fakultativni akce,
vstupné do pamatek a na pripadny ndkup suvenyru. Celkové minimalni doporucené kapesné na
cestu je cca 600 USD.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Po New Yorku se budeme pohybovat MHD, predevsim metrem. Cestou z New Yorku do Kalifornie
vystriddme 2 vlaky. Prvnim, Lake Shore Limited, pojedeme z New Yorku do Chicaga a druhym,
California Zephyr, dale do San Francisca. Program na zapadnim pobrezi absolvujeme pronajatym
dvanactimistnym minibusem.

2.2. Ubytovani

Ubytovani je zajisténo v hotelech a motelech ve ¢tyrlazkovych pokojich. Pokoje jsou vybavené dvéma
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manzelskymi postelemi s jednou velkou dekou. PrisluSenstvi na pokoji je samozrejmosti. Za priplatek
je mozné si objednat pokoj dvouliizkovy ¢i jednoliizkovy. Pokoje byvaji vybavené malou lednici a
kavovarem a obcas i mikrovinnou troubou. Rychlovarné konvice na pokojich nejsou.

Déle stravime 3 noci ve vlaku. Standardni vagony nejsou ¢lenény a usporadani se podoba tomu v
autobuse - 2 sedadla, ulicka, 2 sedadla. Sedacky jsou velmi pohodlné, dostate¢né Siroké, vysoké a
polohovatelné, podobné tém business class v letadle.

2.3. Stravovani

Snidané pred pandemii byvali standardem na ubytovanich, nicméné prisné regule v mnoha statech
donutili provozovatele snidané viibec nenabizet a proto budou reSeny rychlou navstévou kavarny na
nakup teplého napoje a néceho drobného s sebou. Pres poledne, pokud jsme na cesté, je Cas na
posezeni v nékterém fast foodu, ktery doporuci pruvodce. Béhem cestovani minivanem zastavujeme
u supermarkettl na nakup potravin nebo hotového jidla. Pokoje jsou vétsinou vybaveny kavovarem,
lednici, ob¢as i mikrovinnou troubou. Béhem cesty vlakem je mozné se obcerstvit v bistru
nabizejicim teplé a studené napoje vCetné piva a mensiho jidla, nebo se stravovat v jidelnim voze.

Orientacni ceny potravin:

snidané

hamburger menu ve fast foodu
obéd v supermarketu

vecere v restauraci

kava

Coca-Cola (0,51)

balena voda (1,51)

plechovka piva (0,331)
plechovka piva v restauraci
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Ceny jidel v jidelnim voze vlaku California Zephyr (r. 2022):

snidané 9-14

obéd 13-15

vecere 18 - 39

pivo (0,33]) 6-8

vino (0,11) 7

Aktudalni nabidku jidel naleznete na:

https://www.amtrak.com/content/dam/projects/dotcom/english/public/documents/menus/routes/Calif
ornia-Zephyr-Dining-Car-Menu-0917.pdf
Nabidku obcerstveni z kavarny vyhlidkového vozu naleznete

na: https://www.amtrak.com/content/dam/projects/dotcom/english/public/documents/menus/national/
National-Cafe-Menu-1021.pdf

V USA je bézZnou soucasti plateb ve sluzbach spropitné. Pocitejte s ¢castkou 15-20% z ceny
dané sluzby. Nékdy byva spropitné rovnou pripsano na ucet, jindy ne. Ceny veskerého zbozi

i jidla uvadény bez DPH, které je stat od statu jiné. I ve vlaku je zvykem nechavat spropitné
cisnikovi.

2.4. VySe vstupného

Ceny nékterych vstupu a fakultativnich akci: (v USD)
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Plavba na lodi kolem Manhattnu 44
Vyhlidka Rock Point z Rockefeler Centre 44
Vyhlidka z Empire State Building od 48
Vyhlidka z One World Obervatory od 40
Vyhlidka Skydeck ze Sears Towers 30
Plavba pod mostem Golden Gate a k pevnosti Alcatraz 36
Jizda ,tramvaji“ cable car v San Franciscu 8
Muir Woods 10
Prohlidka vinarstvi s ochutnavkou 45
Méstecko Bodie 10

Celkem vstupy cca 190 USD.

Fakultativné let vrtulnikem nad Grand Canyonem cca 250 USD. Zajemce prosime, aby sviij
zajem nahlasili do CK - rezervace terminu a platba predem.

Vstupy do federalnich narodnich parkii (Yosemite, Sequoia a Kings Canyon, Udoli smrti,
Zion, Grand Canyon) jsou zahrnuty v cené zajezdu.

2.5. Klima, pocasi a casovy posun

Podnebi na vychodnim pobiezi USA je teplotné podobné tomu v CR. Na zdpadnim pobreZi USA a
predevsim v Kalifornii je podnebi velice rozmanité, sahd od stredomorského az k subpolarnimu.
Pobrezni oblasti a kalifornské udoli ovliviiuje proudéni vzduchu od Tichého oceanu, ktery dale narazi
na pas hor Sierra Nevada, jehoz vrcholky jsou celorocné pokryté vrstvou snéhu. Severni ¢éast tohoto
statu je chladnéjsi a okoli San Francisca casto pokryvaji mlhy. Smérem k jihu srazky ubyvaji a Los
Angeles se tési prijemnému stfedomorskému klimatu. Casti parkd Yosemite, Sequoia a Kings
Canyon, které navstivime béhem zdjezdu, se nachazeji ve vyssich nadmorskych polohach (kolem
1200 m. n. m.) a podle aktudlniho pocasi mohou teploty klesnout i o 10°C oproti tém na pobrezi.
Naproti tomu v Udoli Smrti a u Grand Canyonu pocitejte s teplotami i pres 30°C.

Prumérna denni teplota v ¢ervnu:

New York 17°C
San Francisco 16°C
Las Vegas 25°C
Los Angeles 18°C

Spojenymi staty americkymi prochdazi 6 casovych pasem.
Rozdil oproti CR v jednotlivych navstivenych oblastech je nésledujici:

New York - 6 hodin
Chicago - 7 hodin
Kalifornie, Nevada, Arizona - 9 hodin
2.6. Jazyk

Jazykem Spojenych statu americkych je anglictina, kterou hovori vétSina obyvatel. Druhym
nejrozsirenéjSim jazykem je Spanélstina, kterou se také castecné domluvite.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Napéti: 110 - 120 V, frekvence: 60 Hz
Americky typ zasuvek - dva ploché konektory - je tfeba adaptér. Adaptér mizete zakoupit v
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elektrickych potrebach nebo na letisti. PoCet zasuvek byva na pokojich omezen (max. 2) a pokud
planujete nabijet vice zarizeni (fotak, kamera, telefon), doporucujeme pribalit si roztrojku. Vétsina
nabijecek k témto zarizenim funguje pri 110V. U ostatnich pristroju si zkontrolujte, zda podporuji
nabijeni/pripojeni do sité se 110 V (obvykle maji na Stitku napsano: Input 100-240V).

Telefonovani: telekomunikacni infrastruktura je v USA velmi rozvinutd. Mobilni signal je dostupny
témeér kdekoliv, mimo mist vzdalenych od civilizace (hluboko v narodnich parcich a podobné). Ovérte
si u svého operatora, ze mate aktivovan roaming a ze vas telefon podporuje frekvence GSM 850 /
1900 MHz. Ceny hovort, SMS a partnerskych siti vam sdéli vas operator. Ne misté je mozné si
zakoupit mistni SIM kartu (treba T-Mobile) s datovym balickem za cca 40 USD.

Internet: pripojeni WiFi v restauracich a na hotelech. Internet ve vlaku neni.

Posta: znamky zpravidla se daji koupit pouze na posté, na hotelech, v obchodech se suvenyry a
v automatech. Stoji cca 1 USD a doruéeni do CR trva 1 tyden.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy
navstivené zemé primo do telefonu), XE.com (aktualni kurzy mén), PrekladaC¢ Google (offline
slovniky, pti online pripojeni preklada na zivo texty pomoci fotoaparatu).

2.8. Dulezita upozornéni

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neo¢ekavanymi udalostmi.

Mistni zvyklosti: v narodnich parcich plati prisny zdkaz krmeni a priblizovani se ke zvéri a
ponechéavéni potravin bez dozoru. Prosime, abyste dodrzovali pokyny pruvodce.

Coronavirova opatreni: opét jsou stat od statu jiné, nicméné obecné lze rici, Ze se nesou v duchu
doporuceni a nosit rousku jiz napriklad neni povinné ani ve vlaku a ani na mnoha verejnych mistech.
Nicméné méjte s sebou vzdy néjakou u sebe pro pripad nutnosti.

2.9. Celni predpisy

Celni predpisy USA dovoluji bezcelni dovoz obleceni, predméti osobni potreby, filmi, tabakovych
vyrobku a potravin véetné alkoholu v mnozstvi pfiméreném délce pobytu. Jsou vSak stanovena
maxima a omezeni.

U cigaret (200 ks), cigar (100 ks), doutniku (25 ks), tabaku (200 g), vina (1 lahev), jiného
alkoholu (1 litr), toaletni vody (250 ml).

Z potravin si muzete pribalit pecivo a tvrdé a uzené syry. Masné vyrobky, Cerstvé ovoce a zelenina
jsou ve vétsiné pripadu zakazany. Obecné nelze doporucit dovoz jakychkoliv potravin, z obecného
zdkazu plati mnoho vyjimek a pro naSince neni jednoduché predem odhadnout, co povolené je a co
uz neni. Pokud néco dovazite, je lepsi tuto skute¢nost uvést v celnim prohldseni a nechat na
celnikovi, zda dany vyrobek povoli, nebo zabavi.

Je zakdazan dovoz i vyvoz drog, vybusnin a strelnych zbrani.

Dovoz a vyvoz valut do vySe odpovidajici hodnoté 10 000 USD neni treba deklarovat.

Predepsané 1éky si vezméte v originalnim baleni a mnozstvi odpovidajicim predepsané osobni
spotrebé. Naprosty zakaz plati pro vyvoz veskerych zvirat a rostlin.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je maly kufr (ne skorepinovy) nebo batoh do 50 litrl a
mens$i batuzek. Hlavni zavazadlo bude vétSinu ¢asu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru
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mikrobusu pri presunech, zatimco s malym batuzkem budete podnikat vylety. Je bezpodmine¢né
nutné, aby vase hlavni zavazadlo bylo opravdu kompaktnich rozméra, maximalné o néco malo
vétsi nez je velikost kabinového zavazadla. Zavazadlovy prostor v mikrobusu je omezeny a nadmérna
zavazadla mohou zkomplikovat pohodli pri presunech, nebo se nemusela do mikrobusu vibec
vejit! Vhodnym zavazadlem je mensi latkovy kufr, batoh, nebo sportovni taska. Naprosto nevhodné
jsou velké, skorepinové kufry.

Hlavni zavazadlo je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do finalni
destinace a jeho vaha nesmi prekrocit 23 kg. Toto zavazadlo je mozné pred odbavenim nechat
zabalit do ochranné folie (cca 250 K¢ na Letisti Praha). Zavazadla doporucujeme zamykat pouze
zamky s certifikaci TSA.

V prirucnim zavazadle (max. 8 kg, povolené rozméry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které
budete potrebovat béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, baterie a elektroniku, ktera musi
byt nabita a funkcni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich kontrolach na letistich.
Do prirucniho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony, laptopy, e-cigarety,
powerbanky...).

Nezapomente, ze bezpeCnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predmeéty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smeési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dal$i pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném igelitovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich pravidlech naleznete na https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zdkladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény maly kufr a batizek pro vylety, vhodnou obuv na turistiku (postaci kvalitni nizké trekové
boty), letni sandaly (hodi se i do vlaku i na delSi presuny mikrobusem), zabky (vhodné do sprch),
obleceni do teplého (primorské oblasti a niziny) i chladného (horské oblasti) poc¢asi - dlouhy rukav ¢i
flisku, vétrovku, Satek, plavky, ruc¢nik, 3/4 kalhoty, bavinéna tricka nebo funkc¢ni préadlo, pokryvku
hlavy, mobilni telefon (pro pripadnou nouzovou komunikaci s privodcem), slunecni bryle, krém na
opalovani, baterku / ¢elovku, univerzalni kapesni nuz, fotoaparat, plasténku...

Vagoény ve vlaku mohou byt silné klimatizované, proto si pro pocit vlastniho pohodli na
cesté pripadné pribalte lehkou deku /malinky spacak.

Pro pripad preprani pradla muzete vyuzit pradelny na mince na hotelich nebo v jejich blizkosti.
3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni 1ékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prijmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte
e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

« proti zvySené teploté - Paralen tablety

¢ na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti
e proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel
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« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety
« 1éky, které pravidelné uzivate, si vezmeéte s sebou v dostatecném mnozstvi
« uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem
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